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Resumo

Introducao: A infecao associada aos cuidados de satide é um problema de satide publica a nivel mundial, com forte impacto
na vida dos doentes e na qualidade dos servigos de satude (WHO, 2016). Muitas destas infecdes sdo evitaveis e os enfermeiros
tém um papel fundamental na sua prevencdo e controlo (Aziz, 2016; Horowitz, 2016), necessitando de desenvolver
conhecimentos que os habilite para a adesao a praticas clinicas seguras. A Escola Superior de Enfermagem do Porto (ESEP),
sensivel a esta realidade, disponibiliza formacdo aos enfermeiros, em acesso online, livre e gratuito, na plataforma NAU
(www.nau.edu.pt), no ambito do projeto “Platform for Global Health’, inscrito no Plano de Recuperacao e Resiliéncia (PRR);
Objetivo: Descrever o processo de construcao do curso “Enfermagem na prevencéo e controlo de infecdes”; Material e
Métodos: Narrativa da construcao do curso em formato MOOC (Massive Open Online Course), concebido por professores da
ESEP e profissionais de salide com experiéncia no ambito do controlo da infecao, maioritariamente, enfermeiros especialistas
em Enfermagem Médico-cirdrgica, tendo como destinatarios enfermeiros e estudantes de enfermagem; Resultados: O
curso esta estruturado em sete médulos de aprendizagem, com foco nas principais infecdes associadas aos cuidados de
saude, nomeadamente, as infe¢des do local cirlrgico, as infecdes urinarias, as infe¢ées da corrente sanguinea e as infecoes
respiratorias, e nas medidas de eficadcia comprovada para a sua prevencao e controlo. Os médulos de aprendizagem seguem
uma organizagao tematica, totalizando 31 licdes. Em cada licao é disponibilizado um video, com duracao média de oito
minutos, material de apoio pedagdgico em texto e um quizz de avaliagdo de conhecimentos. O ritmo de aprendizagem é
definido pelo formando, que tem oportunidade de validar a sua aprendizagem. Na conclusao do curso, com aproveitamento,
é gerado um certificado de 60 horas de formacao e solicitada a apreciacao do formando sobre a facilidade de utilizacdo desta
ferramenta de aprendizagem e utilidade do curso. Conclusées: A ESEP, na sua missao de disseminacdo do conhecimento,
recorre as novas tecnologias de informacao e em ambiente virtual, disponibiliza formagao aos enfermeiros, almejando desta
forma, contribuir para a qualidade e seguranca dos cuidados de saude.

Palavras-chave: Infecao associada aos cuidados de saude, enfermagem, seguranca, MOOC.

Referéncias bibliograficas:

[1] Aziz A-M. Infection prevention and control practitioners: improving engagement. British Journal of Nursing 25(6):297-302, 2016. doi:10.12968/
bjon.2016.25.6.297

[2] Horowitz HW. Infection control II: A practical guide to getting to zero. American journal of infection control 44(9):1075-1077, 2016. doi:10.1016/j.
ajic.2016.02.032

[3] World Health Organization [WHO]. Guidelines on core components of infection prevention and control programmes at the
national and acute health care facility level. World Health Organization, Geneva, 2016. Disponivel em: https://apps.who.int/iris/bitstream/
hand le/10665/251730/9789241549929-eng.pdf?sequence=18&isAllowed=y, consultado em 26/02/2023.

Revista Cientifica Internacional RevSALUS

37



