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Resumo
Introdução: A infertilidade é definida como ausência da conceção após 12 meses de atividade sexual sem uso de 
contracetivos. Sua prevalência na população varia entre os diferentes países: entre um mínimo de 5% e um máximo de 
30 de todos os casais (Cozzolino et al., 2018). Objetivos: Analisar a infertilidade feminina em pacientes atendidos no 
Hospital Geral de Benguela. Material e Métodos: Análise retrospectiva e prospetiva com uma abordagem quantitativa. 
A amostra foi de n=179 mulheres referente ao período de 2020/2021 e n=60 ao período de Maio de 2022. Foi aplicadoo 
teste Qui-quadrado de Pearson. Resultados: Análise de 179 casos de pacientes que a afluíram as consultas de infertilidade 
durante o ano de 2020, cuja faixa etária que mais solicitou os serviços estava situada entre 18 a> 36 anos, sendo que 
entre elas a faixa etária predominante estava situada entre 21 e 35, com um tempo de relação de n=54, o correspondente 
a 10 anos e n= 40 que fazia referência a> 10 anos de relacionamento. Observou-se uma relação significativa entre os 
domínios faixa etária e tempo de relação (P valor=0,03). Ao se analisar o tipo de infertilidade e o número de partos n=46 
(25,6%) não tiveram partos e foram diagnosticadas com o tipo de infertilidade primária. Entretanto mais da metade 
n=106 (59,2%) seu diagnóstico foi de infertilidade secundária e tiveram n=2 partos, porem as pacientes com maior 
número de partos n=3, apresentaram-se em menor número n=27 (15%). Conclusão: Entres as mulheres atendidas no 
Hospital Geral de Benguela nas consulta de infertilidade observou que, quanto maior for a faixa etária, maior foi é o 
tempo de relacionamento. Entretanto um quarto delas não teve partos e seu diagnóstico foi de infertilidade primária. 
Entretanto, mais da metade apresentou infertilidade secundária e as mesmas já tiveram partos.
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