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Resumo
Introdução:  A saponificação cadavérica consiste num 
processo de preservação morfológica do corpo, decorrente 
de reações de hidrólise e hidrogenação do tecido adiposo 
[1,2]. Como resultado, há a formação de uma substância 
de gordura e cera, branca acinzentada, de consistência 
frangível semelhante a sabão, designada por adipocera 
[1,2,3]. A adipocera resultante, por ação enzimática, da 
conversão dos triglicerídeos em ácidos gordos leva a 
uma diminuição do pH no meio, que torna desfavorável 
o desenvolvimento bacteriano e, desta forma, contribui 
para a preservação do cadáver [2]. Estudos experimentais 
sugerem que este processo ocorre, nas primeiras horas 
post-mortem, sob a influência de algumas condições 
específicas de anaerobiose, com temperaturas entre os 
20°C e 37°C e ambiente húmido [2,3]. No entanto, é possível 
a ocorrência de saponificação em ambientes secos, se o 
cadáver apresentar a quantidade de água necessária para 
que ocorram as transformações químicas inerentes ao 
processo [1,3]. A saponificação depende da quantidade de 
tecido adiposo disponível e por essa razão, este processo 
de preservação, tem uma maior incidência em cadáveres 

obesos, mulheres e crianças [1,3]. Se o corpo for retirado 
do meio ambiente onde se iniciou a saponificação, este 
sofre rapidamente processos de decomposição [1]. 
Deste modo, o fenómeno de saponificação desperta 
um grande interesse a nível da medicina legal, uma vez 
que, permite facilmente tirar ilações acerca da causa da 
morte, dada a integridade morfológica do cadáver [1].
Objetivos:  Pretende-se, de uma forma simplificada, a 
divulgação do conceito de saponificação, bem como, 
as condições em que ocorre este fenómeno e as suas 
implicações para os estudos forenses. Métodos: A pesquisa 
para obtenção da informação necessária foi realizada em 
artigos publicados na pubmed e em bibliografia forense. 
Resultados: Este processo preserva a morfologia do 
cadável e ocorre, no momento post-mortem, perante 
condições ambientais específicas, sendo que na ausência 
das mesmas, a decomposição torna-se mais rápida.   
Conclusões: Este processo demonstra-se relevante para 
efeitos de pesquisa e identificação das causas da morte, 
bem como, vantagens em estudos criminais no caso de 
homicídio.

Introdução:  As substâncias psicoativas (SPA) são um grupo diversificado de compostos frequentemente 
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